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VEGGIENALE® kommt nach Niirnberg — Finale am Weltvegantag

Nirnberg, Oktober 2026. Zwei Tage pflanzlicher Genuss, nachhaltige Ideen und Inspiration
flir einen bewussteren Alltag: Am 31. Oktober und 1. November 2026 kommt die
VEGGIENALE® ins OFENWERK Nirnberg. Ein passender Termin, denn der Sonntag ist zugleich
Weltvegantag, der jedes Jahr am 1. November weltweit auf die vegane Lebensweise und
ihre Bedeutung fiir Tiere, Umwelt und Klima aufmerksam macht.

An beiden Tagen prasentieren Unternehmen, Start-ups, Initiativen und Organisationen
Produkte und Ideen rund um pflanzliche Ernahrung, Gesundheit und nachhaltigen Konsum.
Das Spektrum reicht von innovativen Lebensmitteln und veganen Spezialitdten liber
Naturkosmetik und nachhaltige Alltagsprodukte bis zu Umwelt- und Tierschutz.

Dabei richtet sich die VEGGIENALE ausdriicklich nicht nur an Menschen, die bereits vegan
leben. Willkommen sind alle, die neugierig auf neue Produkte und einen bewussteren
Lebensstil sind — probieren, entdecken und genieBen ausdriicklich erwiinscht.

Kochshows, Erndahrung der Zukunft und Schutz der Meere

Begleitet wird der Marktplatz von einem vielseitigen Bihnenprogramm. Koch und
Foodblogger Sean Moxie von Daily Vegan zeigt unter anderem, wie veganer Kase selbst
hergestellt werden kann, und prasentiert ein saisonales und regionales veganes Drei-Gange-
Mendu.

ProVeg widmet sich der Frage, wie unser Erndhrungssystem nachhaltiger werden kann und
welche Rolle neue Proteinquellen und Food-Tech dabei spielen. Vegan Fitness-Coach Marc
Dittmann zeigt, worauf es bei pflanzlicher Erndhrung im Sport ankommt.

Auch Nachhaltigkeit Gber den Tellerrand hinaus spielt eine wichtige Rolle: Sea Shepherd
Deutschland gibt mit eindrucksvollen Bildern und Videos Einblicke in seine Arbeit zum
Schutz der Ostsee — von der Bergung von Geisternetzen und Cleanups bis zur Renaturierung
von Seegraswiesen. Ein weiterer Programmpunkt beschaftigt sich mit dem Megatrend Tiny
Living und der Frage, was es tatsachlich bedeutet, im Tiny House zu leben.



Tauschen statt wegwerfen

Gemeinsam mit Greenpeace findet an beiden Veranstaltungstagen eine Kleidertauschparty
statt. Besucherinnen und Besucher kdnnen bis zu finf Kleidungsstiicke mitbringen und
gegen neue Lieblingsstiicke tauschen. Auch ohne eigene Kleidung kann mitgemacht werden.

Eine Jobwand in Kooperation mit greenjobs.de informiert zudem tber berufliche
Moglichkeiten im griinen und nachhaltigen Bereich.

VEGGIENALE® Niirnberg 2026

Termin: Samstag, 31. Oktober und Sonntag, 1. November 2026
Offnungszeiten: jeweils 10 bis 17 Uhr
Ort: OFENWERK, KlingenhofstraBe 72, 90411 Nirnberg

Eintritt: 9 Euro reguldr / 7 Euro ermaRigt im Online-Vorverkauf bis 30. Oktober, danach 10
Euro / 8 Euro.

Kinder bis einschlieBlich 14 Jahre sowie Begleitpersonen von Menschen mit Handicap
haben freien Eintritt.

Tickets sind im Online-Vorverkauf, wahrend der Veranstaltung online sowie an der
Tageskasse erhaltlich. Das gesamte Rahmenprogramm ist im Eintrittspreis enthalten.

Weitere Informationen, das vollstandige Programm und Tickets unter www.veggienale.de.
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Weitere Veranstaltungstermine 2026 / 2027
VEGGIENALE® - Festival fiir pflanzlichen Lebensstil, Gesundheit und Nachhaltigkeit

e Frankfurt — Campus Westend — 14./15. November 2026

e Berlin—FEZ—17./18.April 2027

e Hannover — HCC —24./25. April 2027
www.veggienale.de




