
 

MEDIENINFORMATION 06/2026 

VEGGIENALE® am 19. und 20. September in der 
Energieleitzentrale Bremen 
Bremen wird im September zum Treffpunkt für alle, die sich für nachhaltige 
Ernährung, pflanzliche Küche und einen bewussten Lebensstil interessieren: Die 
VEGGIENALE® – Messe und Festival für pflanzlichen Lebensstil, Gesundheit 
und Nachhaltigkeit gastiert am 19. und 20. September 2026 in der 
Energieleitzentrale Bremen. 

Das Festival rund um den pflanzlichen Lifestyle bringt zahlreiche Ausstellende, 
Streetfood-Angebote, Kochshows, Fachvorträge und Mitmachaktionen in die 
historische Energieleitzentrale in der Bremer Überseestadt. Besucherinnen und 
Besucher erwartet ein abwechslungsreiches Programm mit nachhaltigen Produkten, 
veganer Küche und vielen Inspirationen für einen umweltbewussten Alltag. 

Auf dem Marktplatz präsentieren Ausstellende Produkte und Ideen aus den 
Bereichen vegane Ernährung, Naturkosmetik, nachhaltige Mode, Upcycling, 
Umwelt- und Klimaschutz, Gesundheit, grüne Finanzangebote, Ökostrom und 
vielen weiteren Themen. Zahlreiche Verkostungen laden dazu ein, neue pflanzliche 
Spezialitäten kennenzulernen – von herzhaften Snacks bis zu süßen Desserts. 

Begleitet wird die Messe von einem vielseitigen Rahmenprogramm mit spannenden 
Vorträgen, Kochshows und Workshops. Dabei stehen aktuelle Themen wie 
pflanzliche Ernährung, nachhaltiger Konsum, Gesundheit, Klimaschutz und ein 
bewusster Lebensstil im Mittelpunkt.  
 
Das vollständige Rahmenprogramm sowie die Ausstellendenliste werden ab 
01.08.2026 auf www.veggienale.de veröffentlicht. 

Die VEGGIENALE® richtet sich nicht nur an Veganerinnen und Veganer, sondern an 
alle Menschen, die neue Ideen für nachhaltigen Konsum, gesunde Ernährung und 
einen verantwortungsvollen Lebensstil entdecken möchten. 



Der Ticketvorverkauf online läuft bereits. Interessierte Unternehmen mit passenden 
Angeboten können sich noch als Ausstellende anmelden, Kontaktaufnehme unter 
aussteller@ecoventa.de oder telefonisch +49 (0) 30 24531923. 

Wann? 

Samstag, 19. September 2026, 10:00–18:00 Uhr 
Sonntag, 20. September 2026, 10:00–17:00 Uhr 

Wo? 

Energieleitzentrale Bremen 
Am Speicher XI, 28217 Bremen 

Eintritt: 

Tickets an der Tageskasse: normal 11 €, ermäßigt 8 € 
Im Online-Vorverkauf: normal 9 €, ermäßigt 7 € 
Kinder bis 14 Jahre frei. 

Weitere Informationen: www.veggienale.de/tickets 

 

Pressekontakt 

ECOVENTA Services UG (haftungsbeschränkt) 
Palisadenstraße 40 
10243 Berlin 

Telefon: +49 (0) 30 24531923 
Mobil: +49 (0) 176 87956780 
E-Mail: info@ecoventa.de 

 

Weitere Veranstaltungstermine 2026 

VEGGIENALE® – Festival für pflanzlichen Lebensstil, Gesundheit und 
Nachhaltigkeit 

• Bremen – Energieleitzentrale – 19./20. September 2026 
• Nürnberg – Ofenwerk – 31. Oktober/1. November 2026 
• Frankfurt – Campus Westend – 14./15. November 2026 

www.veggienale.de 

HELDENMARKT – Messe für nachhaltigen Konsum 

• Berlin – 21./22. November 2026 
www.heldenmarkt.eco 


